
Parent-enfant (1-3)

Thea | 8h45

Petite technique

Sabrika | 10h

Récré (3-4)

Lili & Thea | 9h45

Barre au sol

Sabrika | 11h30 

Sans chichis

Sabrika | 12h

Barre au sol /

Stretch

Liliana | 12h 

Petite technique

Liliana | 12h 

Barre tendresse

Liliana | 12h

Corps de ballet

Mattia | 12h

Pirouetteuses (5-6)

Lili | 11h

Entrechats (7-10)

Lili | 12h15

Corps de ballet

Sabrika | 18h45

Petite

technique

Liliana | 17h45

Barre au sol

Lili | 17h30 

Sans chichis

Sabrika | 20h

Moyenne techn.

Liliana | 19h

Barre tendresse

Lili | 18h45

SS

5674 Rue Sherbrooke O, Montréal

514 419 3888

info.ndg@ballethop.com

HORAIRE DE NDGHORAIRE DE NDG

À noter:
L'horaire peut changer sans préavis, on s'excuse si ça arrive!

Les enfants attentifs peuvent participer aux classes d'adultes avec leurs parents

Réserve en ligne, au téléphone, par courriel, par Facebook, alouette!
Annulation sans frais jusqu'à 12 heures avant la classe

LL MM MM JJ VV SS

29 juin au 31 août 2026

DD

https://www.google.com/search?q=ballet+hop+ndg&oq=ballet+hop+ndg&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyCQgAEEUYORiABDIKCAEQABiABBiiBDIKCAIQABiABBiiBDIKCAMQABiABBiiBDIKCAQQABiABBiiBDIKCAUQABiABBiiBNIBCDI0NjBqMGo3qAIAsAIA&sourceid=chrome&ie=UTF-8#


Parent-enfant (1-3)

Simone | 9h

La Récré (3-5)

Simone | 10h

Corps de ballet

Camille | 10h15

Sans chichis

(bébés bienvenus)

Maya | 12h00

Petite technique 

Maya | 12h00

Sans chichis 

Camille | 12h00

Jazz

Tiffanie | 12h00

Entrechats (6-10)

Simone | 11h15

Barre au sol 

Camille | 11h15

Sans chichis

Simone | 12h30

Petite technique 

Camille | 12h30

Sans chichis

Stephania | 17h45

Petite technique 

Simone | 17h45

Corps de ballet 

Camille | 17h30

Gym tonique 

Camille | 17h30

Moyenne technique

Stephania | 19h00

Corps de ballet 

Simone | 19h15

Barre tendresse 

Camille | 18h45 

Barre au sol 

Camille | 18h30

Stretch

Simone | 20h15

Contemporain 

Camille | 19h45

Petite technique 

Camille | 19h45

HORAIRE DE VERDUNHORAIRE DE VERDUN
6 juillet au 31 août 

À noter:
L'horaire peut changer sans préavis, on s'excuse si ça arrive!

Les enfants attentifs peuvent participer aux classes d'adultes avec leurs parents

Réserve en ligne, au téléphone, par courriel, par Facebook, alouette!
Annulation sans frais jusqu'à 12 heures avant la classe

3984 Wellington, Montréal

514.544.4514

bonjour@ballethop.com

LL MM MM JJ VV SS DD



HORAIRE DU MILE-ENDHORAIRE DU MILE-END

À noter:
L'horaire peut changer sans préavis, on s'excuse si ça arrive!

Les enfants attentifs peuvent participer aux classes d'adultes avec leurs parents

Réserve en ligne, au téléphone, par courriel, par Facebook, alouette!

Annulation sans frais jusqu'à 12 heures avant la classe

5380 Saint-Laurent, Montréal

514.303.4514

bonjour@ballethop.com

LL MM MM JJ VV SS DD
Récré (3-4) 

Ivanie | 9h45

Parent-enfant (1-3)

Léa | 9h30

Petite technique 

Tiffanie | 10h30

Sans chichis 

Louise | 9h15

Moyenne technique 

Marisol | 10h30

Corps de ballet 

Laëtitia | 10h30

Barre au sol

Stephania | 9h45 

Corps de ballet 

Éléonore | 9h30

Sans chichis 

Tiffanie | 12h00

Petite technique 

Louise | 10h30

Barre au sol 

Marisol | 12h15

Stretch 

Laëtitia | 11h45

Pirouetteuses (5-6)

Ivanie | 11h

Récré (3-4)

Léa | 10h30

Gym tonique 

Laëtitia | 13h00

Petite technique 

Stephania | 11h

Sans chichis 

Éléonore | 10h30

Récré (3-4 ans)

Laëtitia | 16h45

Entrechats (7-10)

Ivanie | 12h15

Pirouetteuses (5-6)

Léa | 11h45

Sans chichis 

Maude | 17h45

Petite technique 

Stephania | 17h45

Corps de ballet

Flavie | 17h45

Corps de ballet 

Tiffanie | 17h45

Moyenne technique 

Stephania | 12h30

Petite technique 

Éléonore | 11h45

Presque grande 

Camille | 18h

Sans chichis 

Laëtitia | 17h45

Moyenne technique

Pauline | 17h45

Petite technique 

Ivanie | 17h45

Relève (11-14)

Ivanie | 13h15

Corps de ballet 

Maude | 19h

Moyenne technique 

Stephania | 19h

Contemporain 

Flavie | 19h

Sans chichis 

Tiffanie | 19h

Pointes
Stephania | 14h15

Petite technique

Camille | 19h30

Jazz 

Laëtitia | 19h

Petite technique 

Pauline | 19h30

Moyenne technique 

Ivanie | 19h15
Apéro Hop!                            Intensifs
 12 JUIN : ABBA                                                                             DATES À VENIR :)

Barre tendresse 

Laëtitia | 20h

1er juin au 31 août 2026



Corps de ballet

Laetitia | 9h30

Parent-enfant (1-3)

Céline | 9h00

Barre tendresse

(Bébés bienvenus) 

Céline | 12h00

Sans chichis (Bébés

bienvenus) 

Céline | 12h00

Corps de ballet 

Céline | 12h00

Barre au sol 

Fayza | 12h00

Contemporain

Laetitia | 10h30

Récré (3-4)   

Céline | 10h00

Moyenne technique

Laetitia | 11h45

Pirouetteuses (5-6)

Céline | 11h15

Pointes 

Laetitia | 13h15

Sans chichis

Camiile D | 12h15

Petite technique  

Camille D | 13h30

Jazz 

Céline | 18h

Barre tendresse 

Céline | 18h

Moyenne technique

Tiffanie | 17h30

Corps de ballet

Fayza | 18h

Petite technique 

Liliana | 17h45

Corps de ballet 
Céline | 19h15

Sans chichis

Tiffanie | 19h15

Petite technique 

Céline | 19h15

Moyenne technique
Liliana | 19h 

Stretch 
Céline | 20h15

Barre au sol 

Fayza | 19h15

Pointes 

Liliana | 20h30

HORAIRE DE SAINT-LAMBERTHORAIRE DE SAINT-LAMBERT

À noter:
L'horaire peut changer sans préavis, on s'excuse si ça arrive!

Les enfants attentifs peuvent participer aux classes d'adultes avec leurs parents

Réserve en ligne, au téléphone, par courriel, par Facebook, alouette!

Annulation sans frais jusqu'à 12 heures avant la classe

300A rue d’Arran, Saint-Lambert

450.486.4212

bonjour@ballethop.com

LL MM MM JJ VV SS DD
1er juillet au 31 août 2026

https://www.google.com/search?q=ballet+hop+saint+lambert&sca_esv=daaa450ae4e070d5&sca_upv=1&sxsrf=ADLYWILq6mTknsCKq45IxmnJEpomcF7itw%3A1723233893185&ei=ZXa2ZrLsCpig5NoPoO-o4QM&ved=0ahUKEwjyssXA2uiHAxUYEFkFHaA3KjwQ4dUDCA8&uact=5&oq=ballet+hop+saint+lambert&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiGGJhbGxldCBob3Agc2FpbnQgbGFtYmVydDIOEC4YgAQYxwEYywEYrwEyBhAAGBYYHjIIEAAYgAQYogQyCBAAGIAEGKIEMh0QLhiABBjHARjLARivARiXBRjcBBjeBBjgBNgBAUiRKVDpFFjtJnADeAGQAQCYAZwBoAHpDKoBBDAuMTO4AQPIAQD4AQGYAhCgArkNwgIKEAAYsAMY1gQYR8ICChAjGIAEGCcYigWYAwCIBgGQBgi6BgYIARABGBSSBwQzLjEzoAe3aQ&sclient=gws-wiz-serp#


HORAIRE DE BELOEILHORAIRE DE BELOEIL

À noter:
L'horaire peut changer sans préavis, on s'excuse si ça arrive!

Les enfants attentifs peuvent participer aux classes d'adultes avec leurs parents

Réserve en ligne, au téléphone, par courriel, par Facebook, alouette!

Annulation sans frais 12 heures avant le cours

110 sir Wilfrid Laurier, Beloeil

bonjour@ballethop.com

Barre tendresse

(bébés bienvenus)

Jane | 9h15

Barre au sol

Jane | 11h

Petite technique

(bébés bienvenus)

Liliana 10h

Parent-enfant

Delphine | 9h

Barre au sol

Camille | 10h

Corps de ballet

(bébés bienvenus)

Jane | 10h30

Gym tonique

(bébés bienvenus)

Jane | 12h

Stretch

 Liliana 11h30

La récré (3-4)

Laurence | 10h

Pirouetteuses (4-6)

Jane | 10h

Sans chichis
Charlotte | 10h

Entrechats (7-10)
Jane | 11h15

Petite technique
Charlotte 11h15

La Relève
Jane 12h30

Petite technique
Charlotte | 18h

Sans chichis
Liliana 18h15

Barre au sol
Charlotte 17h30

Pointes
Charlotte|19h30 

Barre tendresse
Megan | 17h15

Corps de ballet

Jane | 18h30

Jazz
Charlotte | 18h45 Apéro Hop!  

12 juin: ABBA

27 juiin: Atelier Disco avec Stéphanie LongpréBarre tendresse
Liliana | 19h30

Jazz

Megan | 18h30

Contempo
Jane | 19h45

Contempo
Charlotte  | 19h45

LL MM MM JJ VV SS DD
30 juin au 30 août 2026
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